
Markus 

7, 14-23
Knapp daneben…!



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Kurzer Rückblick    Mk. 7, 1-13

• Lippenbekenntnis oder Herzensangelegenheit

• Menschenwort oder Gottes Wort



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Kurzer Rückblick    Mk. 7, 1-13

• "Fromme" Menschensatzung 
ersetzt oder umschifft das Wort Gottes 

• Nebensächlichkeiten rücken in den Fokus

• Erneuerung der Herzens - Gesinnung 

• Gottesdienst in Wort und Tat



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

 Reinheitsvorschriften:

• Was verunreinigt den Menschen wirklich?



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

JESUS nimmt den Streit um

die ungewaschenen Hände beim Essen

zum Anlass,

um das eigentliche Problem

vor Augen zu führen.



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Das eigentliche Problem

ist das menschliche "HERZ"!

Die Gesinnung, 

das, was unser Denken geprägt hat.



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

GESINNUNG / HERZ : Mk. 7, 21-23
"Was aus dem Menschen herauskommt, das macht ihn 

unrein«, fuhr er fort. Denn von innen, aus dem Herzen des 

Menschen, kommen Gedanken, die böse sind 

- Unzucht, Diebstahl, Mord, 

- Ehebruch, Habgier, Bosheit, 

- Hinterlist, Zügellosigkeit, Missgunst,

- Verleumdung, Überheblichkeit und Unvernunft.  

All dieses Böse kommt von innen heraus und macht den 

Menschen in Gottes Augen unrein."



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Im Neuen Testament (NT) 

finden sich weitere Listen 

mit ungeistlichen Haltungen

• 2.Tim. 3,1ff

• Kol. 3,5-9

• Eph. 4,31 



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Was aber ist die Lösung?

• Jak. 3,13 - 4,12 : 

Weisheit "von oben", von Gott

• Jak. 4,8: 



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Wie bekomme ich eine neues Herz?

• Jak. 4,8:
"Sucht die Nähe Gottes, dann wird er euch nahe sein! 

Wascht die Schuld von euren Händen, ihr Sünder!
Reinigt eure Herzen, ihr Unentschlossenen!"

• Jak. 1,5:
"Wenn es aber einem von euch an Weisheit fehlt, 
bitte er Gott darum, und sie wird ihm gegeben werden; 

denn Gott gibt allen gern und macht dem, der ihn bittet, keine 
Vorhaltungen."



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Wie bekomme ich eine neues Herz?

1. Nimm Dir etwas Zeit und beginne ein ehrliches 

Gespräch mit Gott!

2. Beschreibe IHM konkret, wie es Dir geht.

3. Sage IHM ausdrücklich, dass Du neu beginnen und 

umkehren willst.

4. Benenne Deine Schuld und Sünde eindeutig und klar.

5. Bitte IHN um Vergebung, in Gegenwart eines Zeugen 

(Beichtgespräch).



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

Wie bekomme ich eine neues Herz?

6. Erfahre den Zuspruch der Vergebung  

(Beichtgespräch).

7. Bitte Gott um ein neues Herz, eine neue Gesinnung.

8. Lies die Bibel so regelmäßig wie Du kannst! 

[S.O.A.P.]

9. Handle nach dem Wort, das Du verstanden hast!

10. Bete, sooft Du kannst!

11. Setze Dich (und Deine Gaben) für Gott ein!



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

S.O.A.P.

Seife entfaltet nur 

seine reinigende 

Wirkung bei:

ANWENDUNG



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

S.O.A.P.
• Bibelwort lesen

• Was fällt mir auf?

• Anwenden, tun

• Gebet

 15 Minuten

 So oft wie möglich



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

GESINNUNG / HERZ : Eph: 4,17-19
"Aus all diesen Gründen fordere ich euch im Namen des Herrn 
mit Nachdruck auf, nicht länger wie die Menschen zu leben, die 
Gott nicht kennen. Ihre Gedanken sind auf nichtige Dinge 
gerichtet, ihr Verstand ist wie mit Blindheit geschlagen, und sie 
haben keinen Anteil an dem Leben, das Gott schenkt. Denn in 
ihrem tiefsten Inneren herrscht eine Unwissenheit, die daher 
kommt, dass sich ihr Herz gegenüber Gott verschlossen hat. 
Das Gewissen dieser Menschen ist abgestumpft; sie haben 
sich der Ausschweifung hingegeben und beschäftigen sich 
voller Gier mit jedem erdenklichen Schmutz"



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

GESINNUNG / HERZ :

 Paulus bewegt dieses Thema 

u.a. unter dem Gegensatzpaar 

MENSCHLICHE NATUR  GEIST 



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

GESINNUNG / HERZ : Gal. 5,16-18
" Was will ich damit sagen? Lasst den Geist Gottes euer 
Verhalten bestimmen, dann werdet ihr nicht mehr den 
Begierden eurer eigenen Natur nachgeben. Denn die 
menschliche Natur richtet sich mit ihrem Begehren gegen den 
Geist Gottes, und der Geist Gottes richtet sich mit seinem 
Begehren gegen die menschliche Natur. Die beiden liegen im 
Streit miteinander, und jede Seite will verhindern, dass ihr das 
tut, wozu die andere Seite euch drängt. Wenn ihr euch jedoch 
vom Geist Gottes führen lasst, steht ihr nicht mehr unter der 
Herrschaft des Gesetzes." 



 Knapp daneben…!    Mk. 7, 14-23

GESINNUNG / HERZ : Gal. 5,19-21
" Im Übrigen ist klar ersichtlich, was die Auswirkungen sind, 
wenn man sich von der eigenen Natur beherrschen lässt: 
+ sexuelle Unmoral, Schamlosigkeit, Ausschweifung, 

+ Götzendienst, okkulte Praktiken, Feindseligkeiten, 
+ Streit, Eifersucht, Wutausbrüche, 
+ Rechthaberei, Zerwürfnisse, Spaltungen, 
+ Neid, Trunkenheit, Fressgier 
und noch vieles andere, was genauso verwerflich ist. Ich kann 
euch diesbezüglich nur warnen, wie ich es schon früher getan 
habe: Wer so lebt und handelt, wird keinen Anteil am Reich 
Gottes bekommen, dem Erbe, das Gott für uns bereithält.." 
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